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みなさん、こんにちは。私は、専業エンジ会社で、設計に関する安全の仕事を行っています。専業エンジ会社の

社員は一般に海外勤務が長いと思われるようですが、私の場合、海外赴任は1999 年から2001 年の1 

年2 か月間のベルギー駐在が最長で、その他は1 か月未満の短期出張のみでした。 

2014 年元旦、「今年は、まったりとした年になりそうだ。もしかすると、一度も海外出張はないかもしれない」

と、一年を予想していました。その予想とは裏腹に1 月15 日に短期出張依頼があり、18 日には、ジャカルタ

に赴いていました。結局、通算6 か月以上のジャカルタ駐在となりました。JSPE の教育担当理事だった昨年

1 月から9 月までの事です。今回は、その時の経験を紹介したいと思います。 

ジャカルタには2005 年頃に別の仕事で6 回ほど短期出張したことがありました。当時から道路渋滞の多い

都市でありましたが、さらにひどくなっていることに閉口しました。世界一の渋滞都市に認定されていることに納得

です。ひとたび渋滞にはまると、たちまち大量のバイクが車の間を埋め尽くします。それでいて衝突事故に遭遇し

ないことをいつも不思議に思います。バイクは日本の原付のひと回り大きい程度ですが、その多くは複数人で乗

車しています。運転手と後ろに乗る大人の間に子供を挟み、さらに後ろの人が子供を背負っているということも

あり、いつもヒヤヒヤします。一家に一台の自家用車ならぬ自家用バイクといった感じでしょうか。 

近年は、道路渋滞の一方で比較的スムーズに移動できるバイクを利用した宅配ビジネスが盛んです。専用

アプリを通じて宅配会社が登録しているレストランに夕食を注文すると店頭価格に100 円ほど上乗せして届け

てくれます。現在、ジャカルタを縦断する地下鉄が建設されていますが、それが完成し交通事情に変化が出ると、

また新たなビジネスが現れる気がします。 

2005 年頃と比べて日本と同じサービスを受けられる店舗がさらに多くなっていることに驚きました。セブンイレ

ブン、ファミリーマートなどのコンビニ（おでんもある！）を始め、大戸屋、丸亀製麺、天丼てんやなどの日本食

チェーン店もあります。私は日本で外食をすることがあまりないのですが、ジャカルタではほぼ外食です。海外で

日本の味に出会えることにほっとします。 

ジャカルタには雨季と乾季があり、雨季は11 月から3 月頃までです。雨季は特にですが、また場所にもよる

のでしょうが、外食をして、たまに下痢、嘔吐、腹痛になることがあります。その場合は、怪しげに日本語の通じ

る病院に行くと、症状によらず毎回同じ点滴をしてくれて、一発で良くなるようです。すごい効き目です。 

短期で出張を繰り返していたときは、ホテルを使用していましたが、途中から長期になりアパートに住んでいま

した。一人には大きすぎるサイズで、バス、トイレ、寝

室が、余計に1 セットついて居ました。ここでは、自炊

をしていたので、お米を炊いたり料理をしたりするのが

慣れてくるとホテルより快適です。 

ジャカルタで何回か床屋に行きました。この写真は、

私の行った床屋の入り口です。There’re only two 

hair cuts ; short and shorter とあります。ちょっ

と入るのにためらう表現ですが、Trim と言う言葉が

通じます。しかし、出来上がりは運次第です。結構、
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腕は確かで、マッサージ付きで安くやってくれます。 

土日は、スポーツジムでジョギングをして気分転換をしていました。普段は、車を使って朝から晩まで歩かないの

で、皆さん何かやっているようです。ゴルフをやる方が多いようですが、私はやらないので、ジョギングをしていまし

た。昔、そう言えば、「シングルになるまで帰りません」と言ってゴルフクラブを片手にジャカルタに赴任した若い人

が居ました。 

ちょっと、ジャカルタのWiFi 事情についてお話します。ラーメン屋でもレストランでも大体どこでも無料のWiFi 

があります。またMobile WiFi ルーターも格安で購入でき、安くLTE４G でつなぐことが出来るので、日本より

便利です。オフィスとアパートにはもともとWiFi が備わっていて、

Mobile を使用するのは車の中が主で、良く帰宅の車の中か

ら日本の自宅に電話したりSkype したりしていました。 

赴任中、二男がジャカルタに遊びに来た時に行ったタマンサ

ファリでは、色んな動物が放し飼いで、車で回りながら、予め購

入した餌（人参とバナナ）を色んな動物に手から与えることが

できます。ゾウも鼻を車内に入れようとします。小さいお子さん

の居る家族に人気のスポットです。ホワイトタイガーやライオンと

言ったちょっと怖い猛獣の地区もありますが、その区域は窓を

開けずに見学して回ります。ここは、ジャカルタから南へ3 時間

近く行ったボゴールにあります。 

また、世界遺産のボロブドゥール遺跡・プランバナン遺跡にも行

きました。ここは、ジャカルタから飛行機で1 時間ほど行ったとこ

ろのジョグジャカルタにあります。古都らしい素朴な街と世界遺

産で素晴らしいところでした。ボロブドゥールはジャワの密林に千

年以上も埋もれていたという寺院で、プランバナンは9世紀ごろ

たてられた天に向かってそびえ立つヒンドゥー教寺院です。お仕

事で、ジャカルタに行く方は多いと思いますが、もし機会があれば仕事のついでにジャカルタをエンジョイしてくださ

い。 
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